Factores de Años Protección Pareja (APP)
Vigentes a noviembre de 2006

	1
	Anticonceptivos Orales (AOC y PPS)
	0.0667

	2
	Anticonceptivos Inyectables Combinados (AIC) – 1 mes
	0.0769

	3
	Anticonceptivos Inyectables de Progestágeno Solo – 2 meses
	0.17

	4
	Anticonceptivos Inyectables de Progestágeno Solo – 3 meses
	0.25

	5
	Implantes subdérmicos – 6 barras
	3.5

	6
	Implantes subdérmicos – 2 barras
	3.5

	7
	Implantes subdérmicos – 1 barra
	2.5

	8
	Otros métodos hormonales – Parche Transdérmico
	0.0667

	9
	Otros métodos hormonales – Anillo Vaginal
	0.0667

	10
	Condones – Masculino
	0.0083

	11
	Condones – Femenino
	0.0083

	12
	Diafragmas – De todo tipo
	1

	13
	Tapones cervicales – De todo tipo
	1

	14
	Espermicidas – Tabletas espumantes
	0.1333

	15
	Espermicidas – Tiras Espumantes
	0.1333

	16
	Espermicidas – Espumas en aerosol
	0.1333

	17
	Espermicidas – Cremas y Jaleas
	0.1333

	18
	Espermicidas – Pesarios / Película vaginal
	0.1333

	19
	DIUS que liberan hormonas - 5 años
	3.5

	20
	DIUS que liberan cobre -10 años
	3.5

	21
	Anticoncepción Quirúrgica Voluntaria – Femenina
	10

	22
	Anticoncepción Quirúrgica Voluntaria – Masculina
	10

	23
	MÉTODOS BASADOS EN EL CONOCIMIENTO DE LOS SIGNOS DE FERTILIDAD – Método del moco cervical (MMC)
	0

	24
	MÉTODOS BASADOS EN EL CONOCIMIENTO DE LOS SIGNOS DE FERTILIDAD – Método basado en el calendario (MBC)
	0


